
WIELKI CZWARTEK 
 
Ludu kapłański, ludu królewski! Zgromadzenie święte,  
ludu Boży! Śpiewaj Twemu Panu! 
1. Tobie śpiewamy, o Synu umiłowany Ojca:  
uwielbiamy Cię, Mądrości przedwieczna,  
Żywe Słowo Boga. 
2. Tobie śpiewamy, jedyny Synu Maryi Panny:  
uwielbiamy Cię, Chrystusie, nasz Bracie:  
Tyś nas przyszedł zbawić. 
3. Tobie śpiewamy, Mesjaszu przyjęty przez ubogich:  
uwielbiamy Cię, o Chryste, nasz Królu,  
cichy i pokorny. 
4. Tobie śpiewamy, jedyny Pośredniku ludzkości,  
uwielbiamy Cię, o Prawdo i Życie,  
Drogo nas wiodąca. 
5. Tobie śpiewamy, Arcykapłanie w  Nowym Przymierzu:  
Uwielbiamy Cię, o Boże pokoju,  
przez krew Twego Krzyża. 
6. Tobie śpiewamy, ożywcze Źródło dające łaskę,  
uwielbiamy Cię bo  gasisz pragnienie,  
Żywa Wodo, Chryste. 
7. Tobie śpiewamy, o winny Szczepie przez Ojca dany,  
Uwielbiamy Cię, o Krzewie ożywczy,  
my, Twe latorośle. 
8. Tobie śpiewamy, prawdziwa Manno dająca życie,  
uwielbiamy Cię, o Chlebie żyjący,  
Któryś zstąpił z  nieba. 
9. Tobie śpiewamy, Pasterzu wiodący do Królestwa,  
uwielbiamy Cię,  
bo w  jedno zgromadzasz  
wszystkie owce Twoje. 

* * * 



Ubi caritas et amor, Deus ibi est. 
[Gdzie miłość nadprzyrodzona i miłość ludzka, tam jest Bóg]. 
 
Przyjmijcie to, kim jesteście  
i stańcie się tym, którego przyjmujecie.  
1. Nic się przed Tobą nie ukryje, Święty Duchu,  
Znasz całą prawdę o ranie mego serca.  
Bądź ogniem, który wypali wszystko, co we mnie Bogu jest niemiłe,  

Aby przemienić to w ofiarę uwielbienia. 
2. Każdy mój oddech objawia Twoją skrytą obecność.  
Bez Twojej łaski nie chcę żyć już ani jednej chwili dłużej.  
Bądź obłokiem, który ocieni moje życie,  
aby słowo mogło we mnie stać się ciałem. 
3. Na ołtarzu złożyłem dary chleba i wina,  
a wraz z nimi ofiarowałem moją wolę.  
Bądź Rosą, która je ożywi jak woda zeschłą ziemię,  
aby stały się Ciałem i Krwią Bożego Syna. 
4. Ciało Pana jest lekarstwem przeciwko śmiertelnej chorobie, 
dlatego rozkoszuję się Jego słodyczą.  
Bądź mocą, która nas rozproszonych zjednoczy,  
abyśmy się stali jednym Ciałem Chrystusa, Pana.

Święty, święty, święty 
Sanctus, Sanctus, Sanctus,  
Dominus Deus Sabaoth. 
Pleni sunt caeli  
et terra gloria tua. 
Hosanna in excelsis. 
Benedictus qui venit  
in nomine Domini.  
Hosanna in excelsis. 
 



Baranku Boży 
Agnus Dei 
Qui tollis peccata mundi  2x 
Miserere nobis  
Agnus Dei 
Qui tollis peccata mundi 
Dona nobis pacem 
 
Zbliżam się w pokorze i  niskości swej,  
Wielbię Twój majestat skryty w Hostii tej,  
Tobie dziś w ofierze serce daję swe,  
O utwierdzaj w wierze Jezu dzieci Twe.  
2. Mylą się o Boże w Tobie wzrok i smak,  
Kto się im poddaje temu wiary brak.  
Ja jedynie wierzyć Twej nauce chcę,  
że w postaci chleba utaiłeś się.  
3. Bóstwo swe na krzyżu skryłeś wobec nas,  
Tu ukryte z Bóstwem człowieczeństwo wraz.  
Lecz w Oboje wierząc wiem że dojdę tam,  
Gdzieś przygarnął łotra: do Twych niebios bram. 
4. Jak niewierny Tomasz twych nie szukam ran,  
lecz wyznaję z wiarą żeś mój Bóg i Pan:  
Pomóż wierze mojej Jezu łaską swą,  
Ożyw mą nadzieję rozpal miłość mą. 
5. Ty coś upamiętnił śmierci Bożej czas,  
Chlebie żywy, życiem swym darzący nas,  
Spraw bym dla swej duszy życie z Ciebie brał,  
bym nad wszelką słodycz Ciebie poznać chciał. 
6. Ty, co jak Pelikan Krwią swą karmisz lud,  
Przywróć mi niewinność oddal grzechów brud.  
Oczyść mnie Krwią swoją która wszystkich nas  
jedną kroplą może obmyć z win i zmaz. 



7. Pod zasłoną teraz Jezu widzę Cię,  
niech pragnienie serca kiedyś spełni się,  
bym oblicze Twoje tam oglądać mógł,  
Gdzie wybranym miejsce przygotował Bóg.

To, co odkrywacie w chlebie, zostało zawieszone na krzyżu: 
to, co jest w kielichu, wypłynęło z Jego boku. 
1. Chleb, który widzicie na ołtarzu,  
poświęcony słowem Bożym jest Ciałem Pana.  
Chrystus ofiarował nam swoje Ciało i Krew swoją,  
którą wylał na krzyżu, by nas oczyścić z  grzechu. 
2. Przyjmujcie i spożywajcie Najświętsze Ciało,  
bo w nim stajecie się członkami Chrystusa.  
Przyjmujcie i pijcie Krew Przenajdroższą,  
bo ona w Chrystusie nas jednoczy. 
3. Gdy spożywacie Ciało i Krew Chrystusa,  
zmieniają się one w was i was przemieniają.  
Jeśli trwacie w miłości i pokoju,  
stajecie się Ciałem Chrystusa. 
4. Przyjmując Ciało Chrystusa odpowiadacie: Amen,  
składając wasze życie na stole Pańskim.  
Bądźcie więc prawdziwymi członkami w Chrystusie, 
aby prawdziwe było wasze. 

 
Skosztujcie i zobaczcie jak dobry jest Pan. 
1. Będę błogosławił Pana po wieczne czasy,  
Jego chwała będzie zawsze na moich ustach.  
Dusza moja chlubi się Panem,  
niech słyszą to pokorni i niech się weselą.  
2. Uwielbiajcie razem ze mną Pana,  
wspólnie wywyższajmy Jego imię.  
Szukałem pomocy u Pana, a On mnie wysłuchał  
i wyzwolił od wszelkiej trwogi.  



3. Spójrzcie na Niego, a  rozpromienicie się radością,  
oblicza wasze nie zapłoną wstydem.  
Oto biedak zawołał i Pan go wysłuchał  
i wybawił ze wszystkich ucisków.  
4. Anioł Pana otacza szańcem bogobojnych,  
aby ocalić tych, którzy w Niego wierzą.  
Skosztujcie i zobaczcie jak Pan jest dobry.  
Szczęśliwy człowiek, który się do Niego ucieka.  
5. Bójcie się Pana, wszyscy Jego święci,  
Gdyż bogobojni nie zaznają biedy.  
Bogacze zubożeli i zaznali głodu,  
Szukającym Pana niczego nie zabraknie.  
 
Tak bowiem Bóg umiłował świat, że Syna swego nam dał, 
aby każdy kto w niego wierzy miał życie wieczne.  
 

Sławcie, usta, Ciało Pana, tajemnicę pełną chwał,  
i Krew, źródło łask bez miana, którą w okup dusz i ciał  
Syn Tej, co jest Nieskalana, Król narodów przelać chciał. 
2. Nam On dany, nam zrodzony z Panny czystej, niby kwiat,  
gdy na ludzkich serc zagony ziarno słowa rzucił w świat,  
w sposób iście niezgłębiony zamknął okres ziemskich lat! 
3. Gdy ostatnia noc nastawa, po wieczerzy z braćmi współ,  
którą odbył według prawa, z przepisanych mięs i ziół,  
siebie sam Dwunastom dawa ręką swą na Boży stół! 
4. Słowo-Ciało chleb w ofierze słowem w Ciało zmienia nam:  
z wina Krew się Pańska bierze chociaż zmysł nie sięga tam;  
sercom, żądnym prawdy szczerze, wiary głos wystarcza sam! 
5. Więc Sakrament takiej miary wielbiąc, skłońmy twarz ze czcią: niech 
ustąpi Obrzęd Stary przed Nowego Prawa Krwią:  
niech dopełni światło wiary zmysłów niemoc mocą swą! 
6. Rodzicowi bijmy czołem, Zrodzonemu hymn niech brzmi 
w pieniu wdzięcznym i wesołym moc Im, hołd po wszystkie dni: 
Pochodzący z Obu społem w równej niechaj będzie czci! 


